
 
                                                                                        Утверждена постановлением  

Администрации  Байкаловского  
муниципального района 

 от __________20___г №______ 
                                

 
 
 
 
 
 
 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПОДПРОГРАММА 
 

«Укрепление общественного здоровья населения Байкаловского 
муниципального района Свердловской области  до 2032 года» 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
«Социально - экономическое развитие 

Байкаловского муниципального района»  
до 2032 года 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Паспорт 
муниципальной подпрограммы  

«Укрепление общественного здоровья населения Байкаловского 
муниципального района Свердловской области  до 2032 года  

 

Наименование 
программы 

Муниципальная подпрограмма «Укрепление 
общественного здоровья населения Байкаловского 
муниципального района Свердловской области до 2032 
года» (далее – Программа) 

Реквизиты 
правового акта, 
утверждающего 
Программу 

Постановление главы администрации  Байкаловского 
муниципального района   

Заказчик -
координатор 
Программы 

Администрация Байкаловского муниципального района 
Свердловской области 

Исполнители 
Программы 

участники взаимодействия: 
- предприятия, учреждения и организации всех форм 
собственности, расположенные на территории 
Байкаловского муниципального района  (далее – 
муниципальный район); 
- общественные организации, объединения, социально 
ориентированные некоммерческие организации и 
волонтерские движения, осуществляющие свою 
деятельность        на        территории муниципального 
района. 

Основание для 
разработки 

- Национальный проект «Демография», утвержденный 
президиумом     Совета     при     Президенте     Российской 



 

программы Федерации по стратегическому развитию
 и национальным проектам (протокол от 
24 декабря 2018 года № 16); 
- Региональный проект «Формирование
 системы мотивации граждан к здоровому образу 
жизни, включая здоровое питание и отказ от 
вредных привычек», утвержденный Советом при 
Губернаторе Свердловской области по 
приоритетным стратегическим проектам 
Свердловской области (протокол от 17 декабря 
2018 года № 18) 

Цель и задачи 
Программы 

Цель программы: 
сохранение и укрепление здоровья
 населения муниципального     образования,     
улучшение     качества жизни, формирование
 культуры общественного здоровья, 
ответственного отношения к здоровью. 
Задачи программы: 
1) реализация мероприятий, направленных
 на укрепление общественного здоровья, 
формирование здорового жизни, профилактику
 хронических неинфекционных        заболеваний        
на        территории муниципального образования; 
2) реализация мероприятий для привлечения 
населения к прохождению диспансеризации, 
профилактических медицинских осмотров .  
3) реализация комплекса мер по
 профилактике зависимостей; 
4) создание среды, благоприятствующей для 
повышения физической активности населения
 муниципального образования; 
5) повышение мотивации к ведению здорового 
образа жизни и уровня информированности 
граждан по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья населения. 



Целевые 
показатели 
Программы 

1)смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. 
населения); 
2)смертность женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. 
населения); 
3)обращаемость в медицинские организации по 
вопросам здорового образа жизни 
4)Общая заболеваемость алкоголизмом. 
5)Общая заболеваемость наркоманией 
6)население, охваченное профилактическими 
мероприятиями,        направленными на снижение 
распространенности неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, от общей численности жителей 
муниципального района 
7)число лиц, принявших участие в массовых мероприятиях 
к у л ь т у р н о г о  о т д ы х а  
8)доля населения, постоянно занимающегося физической 
культурой и спортом; 
9)охват населения диспансеризацией 

Сроки и этапы 
реализации 

Сроки реализации программы:    до 2032 года 
Реализация программы планируется в 5 этапов: 

Программы I этап - 2023 год; 
II этап - 2024 год; 
III этап – 2025год; 
IV - V этап – 2026-2032 год 

Объемы и 
источники 
финансирования 
Программы 

 
без финансирования программы 

Источники 
финансирования  

 
В рамках текущей деятельности соисполнителей 
мероприятий программы 



Ожидаемые 
конечные 
результаты 
реализации 
Программы 

 
1) снижение смертности мужчин в возрасте 16-59 лет 
(на 100 тыс. населения); 
2)снижение показателя смертности женщин в возрасте 
16-54 лет (на 100 тыс. населения); 
3)увеличение обращаемости в медицинские 
организации по вопросам здорового образа жизни 
4) увеличение доли        населения, охваченного 
профилактическими мероприятиями, 
направленными на снижение распространенности 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, от 
общей численности жителей муниципального района 
5)увеличение доли лиц, принявших участие в 
массовых мероприятиях культурного отдыха. 
6)увеличение доли населения, постоянно 
занимающегося физической культурой и спортом. 
7)снижение общей заболеваемости алкоголизмом 
8)снижение общей заболеваемости наркоманией 
9) охват населения диспансеризацией 
 
 Адрес размещения 

муниципальной 
программы в 
информационно-
телекоммуникацион
ной сети Интернет 

  www.mobmr.ru  

http://www.mobmr.ru/


 

Глава 1. Характеристика проблемы, на решение которой 
направлена Программа 

 
Муниципальная подпрограмма «Укрепление общественного здоровья 

населения Байкаловского муниципального района Свердловской области  до 2032 
года»  (далее - Программа) определяет цели, задачи и принципы 
государственной политики Российской Федерации в области общественного 
здоровья, направленные на обеспечение национальных интересов и 
реализацию стратегических национальных приоритетов в сфере 
формирования здорового образа жизни, профилактики неинфекционных и 
инфекционных заболеваний у населения Байкаловского муниципального 
района на долгосрочную перспективу. 

Согласно Прогнозу долгосрочного социально-экономического развития 
Российской Федерации на период до 2030 года акцент государственной 
демографической политики,  направленный на формирование здорового 
образа жизни, на профилактику алкоголизма, табакокурения и наркомании 
позволит снизить показатели смертности. 
      Правовую основу Программы составляют: 
 - Конституция Российской Федерации; 
- Федеральный закон от 28 июня 2014 года № 172-ФЗ «О 
стратегическом планировании в Российской Федерации»; 
- Указ Президента Российской Федерации № 204 от 7 мая 2018 года «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года»; 
- национальный проект «Демография», утвержденный президиумом Совета 
при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 
национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16); 
- региональный проект «Формирование системы мотивации граждан к 
здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 
привычек», утвержденный Советом при Губернаторе Свердловской области по 
приоритетным стратегическим проектам Свердловской области (протокол от 17 
декабря 2018 года № 18); 
- иные нормативные правовые акты и документы. 

 
При описании состояния проблемы, на решение которой 
направлена программа, проводится анализ по следующим позициям: 
1) основные показатели и причины заболеваемости и смертности среди различных 
групп населения; 



 

2) показатели заболеваемости хроническими неинфекционными 
заболеваниями; 
3) доля лиц, охваченных профилактическими мероприятиями, направленными 
на снижение распространенности неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, от общей численности жителей муниципального образования; 
4) организация массовых акций, направленных на пропаганду здорового образа 
жизни; 
5) организация информационно-коммуникационной работы с населением по 
формированию культуры общественного здоровья, ответственного отношения к 
здоровью, пропаганде ценностей здорового образа жизни; 
6) совершенствование системы здорового питания; 
7) наличие, качество и доступность для населения спортивной инфраструктуры; 
8) организация мероприятий по привлечению населения к регулярным занятиям 
физической культурой и спортом; 
9) организация мероприятий по формированию у детей и подростков 
мотивации к ведению здорового образа жизни и повышению 
информированности несовершеннолетних о факторах, способствующих 
укреплению здоровья. 
 

Глава 2. Цель и задачи Программы 
 

Целью программы является сохранение и укрепление здоровья 
населения муниципального образования, улучшение качества жизни, 
формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к 
здоровью. 

Задачи программы: 
1) реализация мероприятий, направленных на укрепление 

общественного здоровья, формирование здорового жизни, профилактику 
хронических неинфекционных заболеваний на территории муниципального 
образования; 

2) реализация мероприятий для привлечения населения к прохождению 
диспансеризации, профилактических медицинских осмотров и осмотров; 

3) реализация комплекса мер по профилактике зависимостей; 
4) создание среды, благоприятствующей для повышения физической 

активности населения муниципального образования; 
5) повышение мотивации к ведению здорового образа жизни и уровня 

информированности граждан по вопросам сохранения и укрепления здоровья 
населения. 
        

 
 
 



 

Глава 3. Сроки реализации Программы 
 

Сроки реализации программы: 2023-2032  годы. 
Реализация программы планируется в 5 этапов: I 
этап - 2023 год; 
II этап - 2024 год;  
III этап - 2025 год; 
IV - V этап – 2026-2032 год. 

 
Глава 4. Целевые показатели Программы 
 

1)смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения); 
2)смертность женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения); 
3)обращаемость в медицинские организации по вопросам здорового образа жизни 
4)Общая заболеваемость алкоголизмом. 
5)Общая заболеваемость наркоманией 
6)население, охваченное профилактическими мероприятиями,        
направленными на снижение распространенности неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, от общей численности жителей муниципального 
района 
7)число лиц, принявших участие в массовых мероприятиях к у л ь т у р н о г о  
о т д ы х а  
8)доля населения, постоянно занимающегося физической культурой и спортом; 
9)охват населения диспансеризацией 

 
Ожидаемый результат реализации программы предусматривает снижение 

показателей смертности населения. 
 

Глава 5. Направления Программы 
 

Программой предусматриваются разработка и реализация мероприятий по 
следующим направлениям: 

1) осуществление организационных мероприятий, направленных на 
межведомственное взаимодействие с оценкой эффективности реализации 
программы; 

2) обеспечение подготовки немедицинских кадров по различным 
аспектам формирования здорового образа жизни; 

3) создание и обеспечение функционирования информационно-
пропагандистской системы работы с населением по формированию культуры 
общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью, пропаганде 
ценностей здорового образа жизни; 

4) создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления 
здоровья, формирования здорового образа жизни у детей, подростков и 
молодежи; 



 

5) реализация комплекса мер по профилактике зависимостей; 
6) создание среды, благоприятной для досуга, повышения физической 

активности населения; 
7) реализация мероприятий по обеспечению населения рациональным 

питанием и профилактике алиментарно-зависимых заболеваний. 
 

Глава 6. Ресурсное обеспечение Программы 
 

Объем финансирования программы производится за счет средств 
муниципального бюджета в рамках аналогичных муниципальных программ. 
Финансирование мероприятий программы также осуществляется за счет 
текущей деятельности соисполнителей мероприятий программы. 
 

Глава 7. Механизм реализации Программы 
 
     Основным исполнителем Программы является администрация 
Байкаловского муниципального района. Соисполнители –Центры 
информационной, культурно – досуговой и спортивной деятельности 
сельских поселений, МКУ «Комитет физической культуры и спорта  
Байкаловского муниципального района», Управление образования Байкаловского 
муниципального района, социально ориентированные некоммерческие 
организации, волонтеры, представители других заинтересованных учреждений и 
организаций муниципального образования. 

Управление программой и контроль за ходом ее реализации, а также  
координацию деятельности основных исполнителей в рамках реализации 
программы  осуществляет администрация Байкаловского муниципального 
района Свердловской области.  

Основные исполнители программы в части определенных за ними 
мероприятий: 

1) несут ответственность за исполнение мероприятий программы; 
2) обеспечивают закупку товаров, работ, услуг в рамках мероприятий 

программы; 
3) ежеквартально, а за отчетный год - до 25 января следующего за 

отчетным годом направляют в администрацию информацию о ходе 
реализации программы . 

4) администрация Байкаловского муниципального района готовит 
информацию о ходе реализации Программы за отчетный период, включая оценку 
значений целевых показателей. 

 
 Мероприятия, направленные на комплексное решение задач, указанных в 
Программе, осуществляются в соответствии с региональным проектом 
«Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных привычек (Свердловская 
область)» на территории Байкаловского муниципального района.    



 

Глава 8. Оценка социально-экономической эффективности реализации 
программы 

 
Создание системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание и отказ от вредных привычек, позволит за четыре года снизить 
в муниципальном образовании распространенность хронических 
неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития, что благоприятно 
отразится на состоянии здоровья населения муниципального образования



 

                



 

Приложение 2 
к  Муниципальной  подпрограмме «Укрепление общественного  

здоровья населения Байкаловского  
муниципального района Свердловской  

области до 2032 года» 
План мероприятий муниципальной подпрограммы  

 «Укрепление общественного 
здоровья населения Байкаловского муниципального района Свердловской 

области до 2032 года» 
 

№ 
п/п 

 
Наименование мероприятия 

Срок  
Ответственный 

исполнитель 

 
Ожидаемый результат начала 

реализации 
окончания 
реализации 

1 2 3 4 5 6 

1.Организация мероприятий по формированию здорового образа жизни 

1.1 Организация деятельности 
межведомственных рабочих групп, комиссий, 
работа которых направлена на формирование 

здорового образа жизни 

 
2023 

 
2032 

Администрация 
Байкаловского 

муниципального района 
Свердловской области 

эффективность работы межведомственных 
рабочих групп, комиссий, работа которых 

направлена на формирование здорового образа 
жизни 

1.2 Проведение акций, направленных на 
информирование населения по вопросам 

здорового образа жизни: «Новое поколение 
выбирает здоровый образ жизни» и т.д 

 
2023 

 
2032 

Управление образования, 
ГАУЗ СО « Байкаловская  
ЦРБ» 
ЦКД сельских поселений 
Спорткомитет 
Байкаловского района 

 
Увеличение количества мероприятий 

1.3 Проведение массовых тематических 
профилактических мероприятий и акций, в 

том числе с учетом международных и 
всемирных дат, утвержденных ВОЗ 

 
2023 

 
2032 

Управление образования, 
ГАУЗ СО « Байкаловская  
ЦРБ» 
ЦКД сельских поселений 
Спорткомитет 
Байкаловского района 

Увеличение доли лиц, приверженных здоровому 
образу жизни, приведет к снижению 

заболеваемости и смертности от основных 
хронических неинфекционных заболеваний 



 

1.4 
 
 

Проведение мероприятий по профилактике 
наркомании, алкоголизма и табакокурения. 

 
2023 

 
2032 

Управление образования, 
ГАУЗ СО « Байкаловская  
ЦРБ» 
ЦКД сельских поселений 
Спорткомитет 
Байкаловского района 
ММО МВД 
«Байкаловский» 

Увеличение доли лиц, приверженных здоровому 
образу жизни, приведет к снижению 

заболеваемости и смертности от внешних причин, 
связанных с потреблением алкоголя и т.д. 

1.5 Разработка и распространение памяток, 
буклетов о здоровом образе жизни и 

профилактике вредных привычек. 

 
2023 

 
2032 

Управление образования, 
ГАУЗ СО « Байкаловская  
ЦРБ» 
ЦКД сельских поселений 
Спорткомитет 
Байкаловского района 

ММО МВД 
«Байкаловский» 

Увеличение доли лиц, информированных о 
профилактике вредных привычек 

1.6 Проведение физкультурно-оздоровительных 
и спортивно-массовых мероприятий с 

широким участием населения различного 
возраста по месту их жительств 

 
2023 

 
2032 

Управление образования 
ЦКД сельских поселений 
Спорткомитет 
Байкаловского района 

 

Увеличение доли лиц, вовлеченных в 
физкультурно-оздоровительные и спортивно-

массовые мероприятия 

1.7 Организация информационно 
коммуникационных кампаний, направленных 

на мотивацию граждан к здоровому образу 
жизни, включая здоровое питание, 

двигательную активность и отказ от вредных 
привычек, для различных целевых групп 

населения  

 
2023 

 
2032 

Управление образования 
ЦКД сельских поселений 
Спорткомитет 
Байкаловского района 
Газета «Районная жизнь» 

Увеличение количества информационно-
коммуникационных кампаний, направленных на 
мотивацию граждан к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание, двигательную 
активность и отказ от вредных привычек, для 

различных целевых групп населения 

1.8 Создание рубрики по вопросам здорового 
образа жизни, ведение рубрики в социальных 

сетях 

2023 2032 Газета «Районная жизнь» Увеличение количества информационных статей 
по вопросам здорового образа жизни 

1.9 Проведение культурно-досуговых 
мероприятий для граждан старшего 

поколения 

 
2023 

 
2032 

ЦКД сельских поселений Увеличение количества граждан старшего 
поколения, принявших участие в мероприятиях 

2. Реализация мероприятий для привлечения населения к прохождению диспансеризации, профилактических медицинских осмотров 
 

2.1 
Увеличение охвата населения района 

диспансеризацией и профилактическими 
осмотрами, в том числе граждан старшего 

поколения 

 
2023 

 
2032 

ГАУЗ СО« Байкаловская  
ЦРБ» 

Увеличение доли лиц, охваченных 
диспансеризацией и профилактическими 

осмотрами 

 



 

 
Приложение №1  

к муниципальной подпрограмме  
                                                                                                                                                                                             «Укрепление общественного здоровья населения Байкаловского 

муниципального района Свердловской области до 2032 года»  
 

ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПОДПРОГРАММЫ  
«Укрепление общественного здоровья населения Байкаловского 

муниципального района Свердловской области до 2032 года» 
 

N 
стр
оки 

Наименование цели 
 (целей) и задач,  

Целевых показателей 

Единица 
измерения 

Значение целевого показателя Источник значений 
 показателей 2023 

год 
2024 
год 

2025 
год 

2026 
год 

2027 
год 

2028 
год 

2029 
год 

2030 
год 

2031 
год 

2032 
год 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
1 Цель 1.  Сохранение и укрепление здоровья населения муниципального образования, улучшение качества жизни, формирование 

культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью. 
2 Задача 1. Реализация мероприятий, направленных на укрепление общественного здоровья, формирование 

здорового жизни, профилактику хронических неинфекционных заболеваний на территории муниципального 
образования; 

3 снижение показателя 
смертности мужчин 
в возрасте 16-59 лет  

человек 148 145 143 140 140 140 139 139 138 137  

4 
 

снижение показателя 
смертности женщин 
в возрасте 16-54 лет 

человек 147 143 141    140  140 140 139 139 138 137 

5 увеличение доли 
населения, 
охваченного 
профилактическими 
мероприятиями, 
направленными на 
снижение 

% 48,8 49,0 49,1 49,3 49,7 50.0 50.0 50,0 50,0 50,0  



 

распространенности 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний,      от 
общей численности 
жителей 

 увеличение 
обращаемости в 
медицинские 
организации по 
вопросам здорового 
образа жизни 

Тыс.чел 3,0 3,1 3,1 3,5 3,7 3,9 4,0 4,0 4,0 4,0  

6 Задача 2. Реализация мероприятий для привлечения населения к прохождению диспансеризации, профилактических 
медицинских осмотров 

7 охват населения 
диспансеризацией 

% 56,3 56,4 56,4 56,5 57 57,3 57,5 58 58,3 58,5  

8 Задача 3.  Реализация комплекса мер по профилактике зависимостей; 

9 Снижение общей 
заболеваемости 
алкоголизмом 

человек 1807 1806 1805 1800 1790 1789 1789 1788 1787 1786  

10 Снижение общей 
заболеваемости 
наркоманией 

человек 14 13 12 11 11 10 10 10 10 10  

11 Задача 4.Создание среды, благоприятствующей для повышения физической активности населения муниципального 
образования; 

12 увеличение доли 
населения, 
постоянно 
занимающегося 
физической 
культурой и 
спортом; 

% 55,2 57,9 61,9 64,9 64,9 64,9 64,9 64,9 64,9 64,9  



 

 

 
13 Задача 5. Повышение мотивации к ведению здорового образа жизни и уровня информированности граждан по 

вопросам сохранения и укрепления здоровья населения. 
 

14 увеличение доли лиц, 
принявших участие в 
массовых 
мероприятиях 
культурного отдыха 

Тыс.чел 149 149,5 150 150,1 150,1 150,3 151 151 153 153  



 

 


